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Lesen Sie die im Lieferumfang enthaltene 
Gebrauchsanweisung  sorgfältig durch, bevor  
Sie mit der Irrigation beginnen.

Sprechen Sie Ihren Arzt oder das einweisende  
medizinische Fachpersonal an, wenn Sie weitere  
Fragen haben. 

Gebrauchshinweise

Bett
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Wasserbehälter

Rektalkatheter

Handpumpe

Ventil

Auffangbeutel

4

5

4

5

Transanales, geschlossenes Irrigationssystem mit Rektalkatheter, Wasserbehälter mit 
Handpumpe, Auffangbeutel und Gelsachets.



1
Füllen Sie den 
Wasserbehälter mit 36-38°C
warmen Wasser. Platzieren 
Sie diesen auf Patientenhöhe
(max. 50 cm darüber).

2

Verbinden Sie den 
Auffangbeutel mit dem 
Katheter und eingesteckter
Einführungshilfe.

3
Schließen Sie den Schlauch 
des Wasserbehälters an den 
Katheter an.

4

Bitte waschen Sie vor und 
nach der Irrigation gründlich 
Ihre Hände. Öffnen Sie das 
Ventil, um das System mit 
Wasser zu füllen. Danach 
schließen Sie es wieder.

Verwenden Sie bei Bedarf 
Einmalhandschuhe und 
bringen Sie auf der Spitze des
Katheters ein Gleitmittel auf.
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7
Lagern Sie den Patienten auf 
der linken Seite und führen Sie 
den Katheter vorsichtig in das 
Rektum ein.

Ziehen Sie die Einführhilfe aus
dem Katheter in den 
Auffangbeutel.
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Verschließen Sie den Katheter 
mit dem Stopfen. Sichern Sie
den Katheter während der 
gesamten Irrigation mit der 
Hand.

9

Öffnen Sie das Ventil und 
spülen Sie Wasser in den Darm. 
Bei Erwachsenen hat sich eine 
Wassermenge von 200-500ml 
bewährt. 
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Öffnen Sie nach einigen 
Minuten den Stopfen im 
Auffangbeutel. Der Darminhalt 
wird in den Auffangbeutel 
geleitet.
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Wiederholen Sie den 
Spülvorgang bei Bedarf 
(siehe 9-11). Entsorgen Sie 
Katheter und Auffangbeutel
und trocknen Sie den 
Wasserbehälter.
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Greifen Sie den Ring der 
Einführhilfe durch den 
Auffangbeutel auf Höhe der 
500 bis 1000ml-Markierung.

Reinigung und Lagerung Entleeren Sie alle Bauteile vom Wasser. Reinigen Sie die Oberfläche des Bett Systems mit einer 
milden Seifenlauge und Wasser. Lagern Sie das Produkt an einem trockenen Ort außerhalb direkter Sonneneinstrahlung 
und Hitze. Waschen und trocknen Sie Ihre Hände.

Qufora IrriSedo Bett

Lesen Sie die im Lieferumfang enthaltenen Gebrauchshinweise sorgfältig durch, bevor Sie mit der Irrigation beginnen.


