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Wasserbehälter

Rektalkonus mit Gleit-mittelbeschichtung zur 
Einmalverwendung

Handpumpe

Lesen Sie die im Lieferumfang enthaltene 
Gebrauchsanweisung  sorgfältig durch, bevor  
Sie mit der Irrigation beginnen.

Sprechen Sie Ihren Arzt oder das einweisende  
medizinische Fachpersonal an, wenn Sie weitere  
Fragen haben. 

Gebrauchshinweise

Konus
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Füllen Sie den 
Wasserbehälter mit warmem 
Leitungswasser (36-38°C) bis 
zum festgelegten Füllstand.
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Befestigen Sie den
Saugnapf ca. 50 cm über der 
Toilette und hängen Sie den 
Wasserbehälter daran auf.

3
Öffnen Sie den 
violetten Beutel an der 
Perforationsmarke. 
Entfernen Sie die 
Schutzfolie und 
befestigen Sie den 
Beutel auf einer 
trockenen Oberfläche.
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Verbinden Sie den 
Konus mit dem 
violetten Anschluss 
des Wasserbehälters.

Öffnen Sie das Ventil und 
pumpen Sie Wasser in das 
System, bis das Wasser aus 
dem Konus läuft. Danach 
schließen Sie das Ventil 
wieder.
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Führen Sie auf
der Toilette sitzend 
vorsichtig den
Konus ein.

Pressen Sie mit
einer Hand den
Konus gegen den
After und öffnen
Sie mit der anderen
Hand das Ventil.
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Pumpen Sie das
Wasser langsam und 
gleichmäßig in den Darm. Bei 
Erwachsenen hat sich eine 
Wassermenge von ungefähr 
300-500 ml bewährt.
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Schließen Sie das Ventil. 
Entfernen Sie den Konus 
nach einer kurzen Wartezeit 
und entleeren Sie den Darm 
möglichst vollständig.
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Stecken Sie den Konus in den 
violetten Beutel, trennen Sie 
ihn mit einer Drehbewegung 
vom Schlauch und entsorgen 
Sie diesen im Restmüll. 
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Reinigen Sie die Handpumpe 
und den Wasserbehälter mit 
Wasser und lassen Sie diese 
trocknen.
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Befeuchten Sie den 
Konus mit Wasser, 
um die hydrophile 
Beschichtung zu 
aktivieren. Das 
System ist nun 
einsatzbereit.

Reinigung und Lagerung Entleeren Sie alle Bauteile vom Wasser. Reinigen Sie die Oberfläche des Konus Systems mit einer 
milden Seifenlauge und Wasser. Lagern Sie das Produkt an einem trockenen Ort außerhalb direkter Sonneneinstrahlung 
und Hitze. Waschen und trocknen Sie Ihre Hände.

Qufora IrriSedo Konus

Lesen Sie die im Lieferumfang enthaltenen Gebrauchshinweise sorgfältig durch, bevor Sie mit der Irrigation beginnen.

min 50 cm


