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Wasserbehälter

Rektalkatheter mit hydrophiler Beschichtung

Klick-Schlauch  

Handpumpe und Regler 

Gebrauchshinweise

Die Anwendung des Reglers

Die Positionen 1-2-3-4 des Reglers

Betätigen Sie die 
Handpumpe, um das 
System vorzubereiten, 
zu entlüften und 
die Schläuche, die 
Handpumpe und den 
Katheter mit Wasser 
zu befüllen.

Entleert den Ballon, 
damit der Katheter 
aus dem Rektum 
entfernt werden kann.

Nach Einführen des 
Katheters in das 
Rektum, nutzen Sie 
die Handpumpe zum 
Befüllen des Ballons.

Nutzen Sie die 
Handpumpe oder 
die Schwerkraft, um 
Wasser in das Rektum 
einlaufen zu lassen.

Das Drehen des Reglers auf eine der Positionen, die mit einem Punkt markiert sind, stellt das System  
auf Pause und stoppt den Wasserfluss. 

Das System funktioniert durch das schrittweise Drehen des Reglers im Uhrzeigersinn.

1 2 3 4

•

Lesen Sie die im Lieferumfang enthaltene 
Gebrauchsanweisung  sorgfältig durch, bevor  
Sie mit der Irrigation beginnen.

Sprechen Sie Ihren Arzt oder das einweisende  
medizinische Fachpersonal an, wenn Sie weitere  
Fragen haben. 
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1
Füllen Sie den 
Wasserbehälter mit der von 
Ihrem Arzt festgelegten 
Menge an körperwarmem 
Leitungswasser. Hängen 
Sie den Wasserbehälter in 
Schulterhöhe (Sitzposition) 
auf.

2

Verbinden Sie den Wass-
erbehälter mit der Hand-
pumpe. Verbinden Sie 
den Klick-Schlauch mit 
dem Regler mittels des 
Klick-Konnektors.

klick

3
Verbinden Sie das 
andere Ende des Klick-
Schlauches mit dem 
Katheter mittels des 
Klick-Konnektors.klick

4

Drehen Sie den Regler 
in Position 1. Öffnen 
Sie das Ventil an dem 
Wasserbehälter.

Ventil  

Halten Sie die Handpumpe 
mit dem Regler aufrecht und 
pumpen Sie einige Male bis 
Wasser aus dem Katheter 
herausläuft. Unterbrechen 
Sie das System durch das 
Drehen des Reglers zwischen 
die Positionen 1 und 2.
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7
Hängen oder platzieren Sie den 
Wasserbehälter nicht höher als 
in Schulterhöhe im Verhältnis 
zu Ihrer Sitzposition. Jetzt 
können Sie das Wasser mit 
der Handpumpe oder mittels 
Schwerkraft in den Darm laufen 
lassen. 

Setzen Sie sich auf oder über 
die Toilette. Falls gewünscht, 
befestigen Sie den Regler 
mit dem Klettband an ihrem 
Oberschenkel. Führen Sie den 
Katheter vorsichtig in das 
Rektum ein.

8

Drehen Sie den Regler auf 
die Position 2. Pumpen Sie 
ein oder zwei Mal (oder wie 
von Ihrem Arzt empfohlen), 
um den Ballon mit Wasser zu 
befüllen.

9

Drehen Sie den Regler im 
Uhrzeigersinn auf Position 3. 
Nutzen Sie die Handpumpe oder 
die Schwerkraft, um Wasser in das 
Rektum einlaufen zu lassen. Für 
eine Pause stellen Sie den Regler 
zwischen Position 3 und 4.

10

Stellen Sie den Regler auf 
Position 4 und schließen Sie 
das Ventil. Der Ballon entleert 
sich. Bleiben Sie auf der 
Toilette sitzen und entfernen 
Sie vorsichtig den Katheter. 
Warten Sie, bis sich Ihr Darm 
entleert hat.
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12

Trennen Sie den 
Rektalkatheter vom Klick-
Schlauch und entsorgen 
Sie diesen mit Hilfe des 
Katheterbeutels im Hausmüll.

Halte-
platte

6

Tauchen Sie den 
Rektalkatheter 
vollständig in 
Wasser, um 
die hydrophile 
Beschichtung zu 
aktivieren.

Reinigung und Lagerung Entleeren Sie alle Bauteile vom Wasser. Reinigen Sie die Oberfläche des Klick Systems mit einer 
milden Seifenlauge und Wasser. Lagern Sie das Produkt an einem trockenen Ort außerhalb direkter Sonneneinstrahlung 
und Hitze. Waschen und trocknen Sie Ihre Hände.

Qufora IrriSedo Klick

Lesen Sie die im Lieferumfang enthaltenen Gebrauchshinweise sorgfältig durch, bevor Sie mit der Irrigation beginnen.


