Gebrauchshinweise

Qufora IrriSedo Klick

1
1 Wasserbehalter
o 2 Rektalkatheter mit hydrophiler Beschichtung
Wi o 3 Klick-Schlauch
. 4 Handpumpe und Regler
- 5 - Lesen Sie die im Lieferumfang enthaltene
me. = ' Gebrauchsanweisung sorgfaltig durch, bevor
’ \ wm\ Sie mit der Irrigation beginnen.
-,
ey Sprechen Sie |lhren Arzt oder das einweisende
3 ‘ medizinische Fachpersonal an, wenn Sie weitere
i . 2 Fragen haben.

Die Anwendung des Reglers
Das System funktioniert durch das schrittweise Drehen des Reglers im Uhrzeigersinn.

Die Positionen 1-2-3-4 des Reglers

Betatigen Sie die Nach Einftihren des Nutzen Sie die Entleert den Ballon,
Q Handpumpe, um das NS Katheters in das \§ Handpumpe oder \§ damit der Katheter
System vorzubereiten, Rektum, nutzen Sie die Schwerkraft, um aus dem Rektum
zu entltften und die Handpumpe zum Wasser in das Rektum entfernt werden kann.
die Schlduche, die Beflllen des Ballons. einlaufen zu lassen.

Handpumpe und den
Katheter mit Wasser
zu beflllen.

Das Drehen des Reglers auf eine der Positionen, die mit einem Punkt markiert sind, stellt das System
S auf Pause und stoppt den Wasserfluss.
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Fallen Sie den
Wasserbehéalter mit der von
Ihrem Arzt festgelegten
Menge an kdrperwarmem
Leitungswasser. Hangen
Sie den Wasserbehalter in
Schulterhéhe (Sitzposition)
auf.

Verbinden Sie den Wass-
erbehalter mit der Hand-
pumpe. Verbinden Sie
den Klick-Schlauch mit
dem Regler mittels des
Klick-Konnektors.

Verbinden Sie das
andere Ende des Klick-
Schlauches mit dem
Katheter mittels des
Klick-Konnektors.

Drehen Sie den Regler
in Position 1. Offnen
Sie das Ventil an dem
Wasserbehalter.

Halten Sie die Handpumpe
mit dem Regler aufrecht und
pumpen Sie einige Male bis
Wasser aus dem Katheter
herauslauft. Unterbrechen
Sie das System durch das
Drehen des Reglers zwischen
die Positionen 1 und 2.

Tauchen Sie den
Rektalkatheter
vollstadndig in
Wasser, um

die hydrophile
Beschichtung zu
aktivieren.
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Hangen oder platzieren Sie den
Wasserbehalter nicht héher als
in Schulterhdhe im Verhaltnis
zu lhrer Sitzposition. Jetzt
kédnnen Sie das Wasser mit

der Handpumpe oder mittels
Schwerkraft in den Darm laufen
lassen.

Setzen Sie sich auf oder Uber
die Toilette. Falls gewUlnscht,
befestigen Sie den Regler

mit dem Klettband an ihrem
Oberschenkel. Fihren Sie den
Katheter vorsichtig in das
Rektum ein.

Drehen Sie den Regler auf
die Position 2. Pumpen Sie
ein oder zwei Mal (oder wie
von lhrem Arzt empfohlen),
um den Ballon mit Wasser zu
beflllen.

Drehen Sie den Regler im
Uhrzeigersinn auf Position 3.
Nutzen Sie die Handpumpe oder
die Schwerkraft, um Wasser in das
Rektum einlaufen zu lassen. FUr
eine Pause stellen Sie den Regler
zwischen Position 3 und 4.

Stellen Sie den Regler auf
Position 4 und schlieBen Sie
das Ventil. Der Ballon entleert
sich. Bleiben Sie auf der
Toilette sitzen und entfernen
Sie vorsichtig den Katheter.
Warten Sie, bis sich Ihr Darm
entleert hat.

Trennen Sie den
Rektalkatheter vom Klick-
Schlauch und entsorgen

Sie diesen mit Hilfe des
Katheterbeutels im Hausmull.

Reinigung und Lagerung Entleeren Sie alle Bauteile vom Wasser. Reinigen Sie die Oberflache des Klick Systems mit einer
milden Seifenlauge und Wasser. Lagern Sie das Produkt an einem trockenen Ort auBerhalb direkter Sonneneinstrahlung
und Hitze. Waschen und trocknen Sie lhre Hande.

Lesen Sie die im Lieferumfang enthaltenen Gebrauchshinweise sorgfaltig durch, bevor Sie mit der Irrigation beginnen.



