Gebrauchshinweise
Qufora IrriSedo MiniGo

1 Weiche Handpumpe
2 Hydrophil beschichteter Konus
3 Konusbeutel
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e ST 4

Lesen Sie die im Lieferumfang enthaltene
Gebrauchsanweisung sorgfaltig durch, bevor
Sie mit der Irrigation beginnen.

Sprechen Sie |hren Arzt oder das einweisende
medizinische Fachpersonal an, wenn Sie weitere
Fragen haben.
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Qufora IrriSedo MiniGo

Klebe-
flache
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ein paar
Sekunden

Waschen und trocknen Sie

lhre Hande. Offnen Sie den
Deckel und fiillen Sie die Hand-
pumpe bis zum Innenrand mit
kérperwarmem Wasser (36°-38°C),
indem Sie die Handpumpe mit
gedffnetem Deckel unter
den Wasserhahn halten.

Wenn die Handpumpe

bis zum Innenrand gefullt
ist, schlieBen Sie den Deckel
durch Dricken bis Sie ein
Klick vernehmen.

e Offnen Sie den Konusbeutel

an der Perforationsmarke.
Dricken Sie den Konus fest in
die kleine runde Offnung am
Deckel, wahrend sich der Konus
noch im Beutel befindet.

Befestigen Sie den leeren

Konusbeutel mit der auf
der Ruckseite befindlichen
Klebeflache auf einer glatten
Oberflache.

Befeuchten Sie den

Konus vollstandig mit
Leitungswasser, um die
hydrophile Beschichtung auf
dem Konus zu aktivieren.
Betatigen Sie die Handpumpe
bis das Wasser aus der Konus-
offnung austritt, um die Luft
zu entfernen. Es ist jetzt
einsatzbereit.

Reinigung und Lagerung
Entleeren Sie die Wasserpumpe
Reinigen Sie die AuBBenseite der weichen Pumpe mit milder Seife, lauwarmem Wasser, spllen Sie sie aus und trocknen

Sie sie.
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Setzen Sie sich auf oder

stellen Sie sich Uber die
Toilette. FUhren Sie den
Konus vorsichtig in den
After ein.

Pressen Sie den Konus

gegen den After. Drlicken
Sie die Handpumpe langsam
zusammen und spullen Sie
das Wasser in den Darm. Um
mehr Wasser einzuspulen,
kédnnen Sie die Handpumpe
ein weiteres Mal betatigen.

Entfernen Sie den Konus
aus dem Rektum. Stuhl
und Wasser entleeren sich
in die Toilette.

Legen Sie den
gebrauchten Konus
zurlck in den Konusbeutel
und trennen Sie diesen von

der Handpumpe.

Der Konusbeutel kann

zusammengefaltet
und mit der Klebeflache
verschlossen werden, um
dann im Restmll entsorgt
zu werden. Der Konus
ist zum Einmalgebrauch
bestimmt und darf nicht
wiederverwendet werden.

Lagern Sie die Pumpe mit gedffnetem Deckel an einem trockenen und bellfteten Ort zwischen O und 30° und vor
direkter Sonneneinstrahlung und Hitze geschitzt.
Waschen Sie sich die Hdnde und trocknen Sie sie ab.

Lesen Sie die im Lieferumfang enthaltenen Gebrauchshinweise sorgfaltig durch, bevor Sie mit der Irrigation beginnen.
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